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Projektplan

Roda Korsets arbete for 6kad kvinnofrid i Landskrona

Inledning
En forstudie, betalad av Landskrona kommun utférd av Rdéda Korset i Landskrona,
har visat att férutsattningar fér en telefonjour i R6da Korsets regi, har &ndrats.

| dverlaggningar strax innan jul mellan de tre parter som skt och fatt medel fran
Lansstyrelsen framkommer att kvinnojouren ISIS planerar en telefonjour. Nar
dessutom den nationella kvinnojouren startade i december bedémer vi att
telefonjoursverksamhet f6r Landskronas kvinnor ar val tillgodosedd.

Da férutsattningarna foér vart projekt forandrats och Réda Korset vill att
kvinnofridsarbetet i Lanskrona skall bli sa tdckande som mdjligt, vill vi istallet inrikta
vart arbete pa nedanstaende grupper och verksamheter.

Sammanfattning av projektplan

Aldre och handikappade kvinnor ar enligt flera studier en sarskilt utsatt grupp fér vald
av nadra anhérig. R6da Korset vill darfér gbra en insats fér dessa kvinnor i
Landskrona kommun.

Uppsokande informationsverksamhet

Uppso6kande informationsverksamhet kommer att géras till ideella féreningar t.ex.
kvinnof6reningar, pensionarsforeningar samt besoksgrupper och anhariga till sjuka
och handikappade. Aven arbetsplatser kommer att uppsdkas.

Att medvetandegdra manniskor om kvinnofridsproblematiken och
normaliseringsprocessen fordrar mer an "vanlig” information fér att det skall bli tydligt
och belysande. Darfér maste informationen malgruppsanpassas och interaktiva
metoder som engagerar och involverar utvecklas och prévas. Informationen kommer
aven att innefatta den hjalp och stéd som finns i Landskrona.

Medmanskligt stod individuellt och i grupp

Rdda Korset kommer att finnas tillgangliga per telefon nagra timmar i veckan fér dem
som Onskar samtal per telefon eller bestalla tid for individuellt samtal. Vi vill ocksa
erbjuda gruppsamtal ledda av frivilliga med t.ex. anhérigvardare eller narstaende till
valdsutsatta kvinnor. Fér att na anhérigvardarna kommer befintligt natverk inom
anhdrigstdédet att anvandas

Besoksverksamhet till hemldésa kvinnor

En annan grupp valdsutsatta kvinnor ar de hemlésa. Kommunen kommer inom kort
inratta ett akutboende enbart fér kvinnor. Nar denna verksambhet startat, vill vi utvidga
var besdksverksamhet till att innefatta &ven denna grupp. Réda Korset vill darfér vara
med nér detta boende planeras.
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Bakgrund

Roda Korset i Landskrona har i en tidigare projektansékan sékt medel fér att erbjuda
telefonjour och samtal till valdsutsatta kvinnor som inte vagar eller vill ga till sociala
eller polisiara myndigheter. Samtidigt som denna projektansékan skrevs,

genomférdes en forstudie fér att utréna hur Réda Korset kunde bidraga i
kvinnofridsarbetet.

Ansb6kan om medel for det tvaariga projektet skulle vara Lansstyrelsen tillhanda

innan denna forstudie var avslutad.

Forstudien har visat att en telefonjour, som beskrivits i projektansékan, tycks éverflodig,
eftersom telefonjourer och méjligheter att fa rad och samtal via telefon ar val utvecklade,
speciellt sedan den nationella telefonjouren éppnade i december.

Efter Lansstyrelsens beslut sammankallades de tre organisationer som sokt bidrag;
Foretradare fran vuxenenheten Landskrona kommun, Kvinnojouren ISIS och Réda
Korsets arbetsgrupp, foér delgivning och samtal.

Efter samtal och genomgang av vem som gér vad i kvinnofridarbetet i Landskrona
kommun blev det klart att det i Landskrona finns behov av en sarskild insats kring
och med éaldre och handikappade valdsutsatta kvinnor och narstdende till dessa.
Missbrukande hemlésa kvinnor ar ocksa en utsatt grupp, som behdver mer
uppmarksamhet.

Roda Korset

Réda Korset ar en varldsomspannande humanitar organisation med mangarig
erfarenhet av att organisera, rekrytera, utbilda och stédja frivilliga i deras uppdrag.
Vart uppdrag ar att lindra och férhindra manskligt lidande genom att mobilisera
manniskors inneboende kraft. Réda Korset har verksamhet inom det sociala omradet
i alla Sveriges kommuner t.ex. med radgivning/stéd till asylsbkande och flyktingar.
Vart arbete bygger pa 7 grundprinciper dar frivillighet ar en av de viktigaste.

Rd6da Korsets sociala arbete omfattar nationella verksamheter som anhérigstéd,
bestksverksamhet och telefonjour, men vi &r ocksa pionjarer inom nya verksamheter
som efterfragas lokalt. | Skane arbetar vi med information till ungdomar om vald i
nara relationer i Lund och i Malmé med kamratstdd till hemldsa bl.a. pa ett boende
for valdsutsatta kvinnor.

Rdda Korset i Lidingd kommun har startat ett projekt fér valdsutsatta kvinnor.

Rdda Korset ar en organisation som finns i alla kommuner i Sverige och kan
darigenom erbjuda ett unikt nationellt natverk.

Réda Korset i Landskrona ingar i natverket Vandela. Genom detta natverk kommer
vi i kontakt med kommunala och ideella verksamheter, som nar anhériga och
anhérigvardare; tva av malgrupper for den planerade informationsinsatsen.

Vara lokaler ar centralt beldgna och anonymitet och diskretion kan latt erbjudas vid
besdk hos oss, da annan verksamhet ofta férekommer.

Forutom traditionell rédakorsverksamhet har vi métesplats Kupan, som ar en second
—hand butik med ett uppdukat gemensamhetsskapande fikabord varje
onsdagseftermiddag. "Tala svenska” &r en annan social verksamhet, dar nysvenskar
far 6va sig i det svenska spraket.

Loppisforsaljning sker i en f.d. affarslokal pa annan plats i kommunen.
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Laxlasning pa Alléskolan sker en gang i veckan. Planer pa en utdkning finns. En
besbdksverksamhet har startats under hosten 2007.

Vidare ingar vi i kommunens katastrofberedskap, samt i SamLas och Vandelas
natverk.

Rdda Korset, som &r politiskt och religiést obundet, ar en trovardig och solid partner i
arbetet med utsatta kvinnor. Fragan har funnits i var styrelse en tid och vi vill nu
skrida fran ord till handling.

Vart natverk av olika kulturella grupper ger oss méjlighet till ett brett mangkulturellt
spektrum i vart sékande efter frivilligarbetare.

Mal, Maluppfyllelse samt Avgransning
Langsiktigt mal
e Okad kunskap och férstaelse i samhéllet kring kvinnofridsproblematiken.

Effektmal

e Att kvinnor som lever i férhallanden praglade av hot och tvang blir medvetna
om sina méanskliga rattigheter.

e Att kvinnor, som sa énskar, blir erbjudna, dar detta ar mojligt, ett samtal med
en medsyster som talar kvinnans eget sprak och har insikt i kvinnans egen
kultur.

e Att anhérigvardare som utsatts for vald i hemmet finner en retrattplats i en
stédgrupp.

e Att valdsutsatta kvinnor och narstaende till dessa nas av information kring
kvinnofridsproblematiken, sa att stédjande natverk kan bildas fér respektive
grupp.

e Att hemldsa kvinnor upplever ett 6kat méanniskovarde genom att de blir sedda
och bekraftade.

Maluppfyllelse
nar vi genom:

e att vi metodutvecklar vara informationsinsatser sa att vi i olika grupper kan
synliggdra kvinnofridsproblematiken pa ett inspirerande och engagerande
satt.

e uppsdkande verksamhet och information till ideella organisationer,
anhdriggrupper och arbetsplatser.

e att erbjuda kvinnor, som utsatts for vald och/eller tvang eller narstaende till
dessa, medmanskligt stdd och samtal saval enskilt som i grupp.
att vara ett komplement till kommunens eget kvinnofridsarbete.

e att Rdoda Korset utbildar frivilliga som har denna problematik som sitt
specifika uppdrag.

e att Rdda Korset knyter frivilliga som ar utlandsfédda till projektet.

e att bes6ka hemldsa kvinnor pa kommunens akutboende, nér detta star
klart.

Avgransning
e Rdda korsets frivilligarbetare kommer att hanvisa behdévande av kurativa
insatser till kommunens kvinnofridsteam.
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Plan for projektet
Projekttid 2 ar

Inledande aktiviteter
e Rekrytera projektledare for 2 ar.
Metodutveckling och kunskapsinhamtning
Rekrytering
Utbildning (Se utbildningsplan bilaga 2)
Inventering av grupper t.ex. kommunens ideella kvinnoorganisationer,
pensionarsféreningar, anhériggrupper, handikappsorganisationer,
besbksgrupper, arbetsplatser etc.
e Kommunikation med ovanstaende grupper.
e lordningstalla rum f6r enskilda och gruppsamtal

Fortsatta aktiviteter
e Uppsbdkande informationsverksamhet.
e Medmanskligt stéd individuellt och i grupp.
e BesoOksverksamhet till hemldsa kvinnor nar kommunens akutboende star klart.

Fortlépande utbildning sker under projektets gang.

Resurser
Frivilliga kommer att, efter inledande enskilt rekryteringssamtal och utbildning;
e Medverka i kvinnofridsarbetet.
e Nagon/nagra arbetar tillsammans med projektanstalld i den uppsdkande
informationsverksamheten.
e Nagon/nagra finns tillgangliga pa Rdda Korsets telefon ett par timmar i
veckan.
e Tillsammans med projektledare har ndgon/nagra enskilda samtal med
hjalpsdkande kvinnor.
Nagon/nagra ar gruppledare i sjalvhjalpsgrupper.
e Tillsammans med frivilliga fran beséksgruppen beséker man hemldsa kvinnor
pa kommunens akutboende.

Projektanstalld, 0,5 tjanst.
e Samordnar projektet.
Ar huvudansvarig fér informationsinsatser.
Initierar och genomfér metodutveckling .
Rekryterar frivilliga.
Samordnar utbildning.
Ar féredragande i styrgruppen.
Utgor ett psykologiskt stéd fér de frivilliga.
Fo6r dagboksanteckningar om verksamheten som ligger till grund fér en
utvardering.
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e Samarbetar med narliggande kvinnojourer, organisationer och myndigheter
som ar adekvata i sammanhanget.
Budget
Se bilaga 1

Organisation
Uppdragsgivare
Landskronabygdens Rdda Korskrets

Styrgrupp

Barbro Bostrom Ordférande i Landskronabygdens Rdda Korskrets
Inga Janson Vice ordférande i Landskronabygdens Réda Korskrets
Marianne Falas Konsulent Réda Korset, region Syd

Pia Johansson Vuxenenheten i Landskrona kommun

Projektansvarig

Utvardering
Dagboksanteckningar och fortldpande samtal med projektets inblandade kommer att
ligga till grund fér utvarderingen. Landskrona kommun ansvarar for utvarderingen.

Framtiden

Arbetet med kvinnofridsfragor kan efter detta inledande projekt inforlivas i Réda
Korsets frivilligarbete. Andra ideella organisationer i Landskrona har visat intresse av
att arbeta med dessa fragor, garna tillsammans med Rdda Korset. Okad samordning
kan utvecklas nar detta projekt har fatt styrfart.

Landskrona 8 jan -08

Barbro Bostrom Ewa Winqvist
Ordférande Landskronabygdens Réda Korskrets Projektansvarig
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Bilaga 1

Budget 2 ar

Projektledartjanst 50% inkl soc avg

Lokalkostnad 1000,-/manad
Administration/kontorsmaterial, kopiering
Telefon och data

Projektledartjanst reskostnader
Deltagande i konferens

Litteratur
Utbildning och fortbildning av projektledare och frivilliga

Upprustning samtalsrum (ej kontorsrum)
Rekrytering av frivilliga

Annonsering
Informationsmaterial/trycksaker

Frivilligas res- och méteskostnader
Teknik

Summa:

Total summa fér 2 ar: 720 500 kr

Intakter : Fran Lansstyrelsen via Landskrona kommun 700 000 kr
20 500 kr

Fran ideella organisationer
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Ar1
220 500 kr

12 000 kr
5000 kr
35 000 kr

6 000 kr
5 000 kr

2500 kr
56 000 kr

10 000 kr
7 000 kr
5000 kr

10 000 kr

10 000 kr
10 000 kr

394 000 kr

Ar2
229 000 kr

12 000 kr
5000 kr
35 000 kr

6 000 kr
5000 kr

2500 kr
5000 kr

1 000 kr
2 000 kr
3 000 kr
6 000 kr

10 000 kr
5 000kr

326 500 kr



Bilaga 2

Utbildningsplan

Projektledare och informatorer

Rodakorskunskap

Frivilligt socialt arbete

Informatorsutbildning med fokus pa olika metoder.

Besokare pa boende fér hemldsa kvinnor

Rodakorskunskap

Frivilligt socialt arbete

Studiecirkel om hemloshet. (Vad innebir det att vara hemlos? Drogproblem. Sjukvard.
Tandvard. Boendesituationen i kommunen m.m.)

Samtalsledare i sjdlvhjdlpsgrupp
Rodakorskunskap

Frivilligt socialt arbete
Samtalsledarutbildning

Samtliga behover kunskap om kvinnofridsproblematiken och den sk. normaliseringsprocessen
samt om socialtjdnstens, polisens och rittsviasendets insatser for malgruppen. Delar av denna
utbildning kan troligen samordnas med ISIS.

Fortbildning vid behov Kris och medminskligt stod.
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Bilaga 3

Kontaktuppgifter

Roda Korsets lokaler i Landskrona

Gamla Kyrkogatan 4

261 31 Landskrona

Tel/fax 0418-59 225

redcross@landskrona.net www.redcross.landskrona.net

Barbro Bostrdm; ordférande Landskronabygdens Réda Korskrets
Strandvagen 67

261 39 Landskrona

0418-20 901; 070-386 17 28
barbro.bostrom@pop.landskrona.se

Marianne Falas; Konsulent Réda Korset, region Syd
Rdéda Korset

Box 70 79

200 42 Malmoé

040-32 65 09

marianne.falas@redcross.se

Inga Janson; vice ordférande Landskronabygdens Réda Korskrets
Fornvagen 5

261 62 Glumslov

0418-70 654

manhult@landskrona.net

Ewa Winqvist; Projektansvarig
Hakenstigen 179

260 13 Sankt Ibb

0418-72 332; 0733-77 23 32
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